
Un Tremplin pour ton Avenir

Les ateliers "Un Tremplin pour ton Avenir" , organisés par le Département et MBT Formation &
RH, permettent d’accompagner, de remobiliser et/ou de conforter les élèves dans leur choix
de formation.
Dans le cadre de l’élaboration de son parcours d'orientation, le jeune souhaite découvrir un secteur
d'activité et/ou peut être amené à opter pour une formation professionnelle (Bac Pro, CAP, Pass Pro,
Prépa Métier...), pendant ou à l’issue de sa scolarité au collège.
 

Ce dispositif permet également de mettre en lien des élèves avec des entreprises pour les conforter aux
idées/choix fait dans un secteur d'activités.

CONTENU PEDAGOGIQUE:

Des ateliers d'accompagnement pour l’estime de soi  (3h30)

Découverte de soi (mon auto portrait, mon parcours, mon estime de soi...) / Coaching /
remobilisation de soi

Définir & personnaliser son projet d’orientation (centres d'intérêts, formations envisagées dès
un lycée ou autre)

Post atelier: envoi d'une synthèse sur les choix de l'élève à destination du référent
Décrochage scolaire et la famille.

Des séquences individuelles en entreprise

Un ou plusieurs jours de stages en entreprise (2-3 jours / 1-2 jours en lycée, CFA ou autre / 1 à
2 semaines différenciées) seront l’occasion pour les jeunes d’identifier les compétences et les
qualités requises dans l’exercice du métier ciblé.

Proposition de stage sur accord de l'élève et de sa famille et sur retour des documents
(CV & LM modifiés)

L’efficience du dispositif repose sur un engagement réciproque des équipes éducatives, des parents, de



l’élève et des gestionnaires du dispositif.

Certaines entreprises possèdent une "culture" de l'apprentissage et dans une variété de secteurs
d’activités; cependant, toute entreprise accueillant un élève nécessite un fort investissement
de celle-ci.

L'élève découvrira les conditions de travail en entreprise mais ne garantit pas la signature d’un contrat
d’apprentissage pour l’année suivante.

 

 

Infos pratiques

Nota:

Il est attendu que le CV & LM aient été (re)travaillés avec l'élève, 15 jours après l'atelier afin de les
réactualiser avec les informations données post atelier,  et de nous les transmettre pour la recherche
de stage en entreprise.

Le professeur référent devra être présent au début de l'atelier, pour une durée maximum de 15mn.

Réunion de lancement du dispositif : Mardi 17 octobre 2023 de 14h à 16h (Visio)
Période de mise en œuvre du dispositif :  Novembre 2023 à juin 2024 - en fonction du
calendrier défini par les inscrits
Jours d'ateliers retenus: Mardi, Mercredi ou Jeudi
Niveau(x) : 4ème et/ou 3ème (Générale, SEGPA, Prépa Métiers)
Nombre d'élèves par atelier : 5 élèves maximum
Durée de l'atelier : 3h30
Type de collège éligible :  Public
Date limite d'inscription : Mardi 7 novembre 2023

Contact

claire.moutte@valdoise.fr 

01.34.25.16.23

Documents
Organisation générale
Règlement 2023-2024
Liens utiles
Formulaire d'inscription 2023-2024
Boite à outils parcours Avenir

mailto:claire.moutte@valdoise.fr
https://actions-educatives.valdoise.fr/sites/actions-educatives/files/document/2023-07/organisation-generale-23-24.pdf
https://actions-educatives.valdoise.fr/sites/actions-educatives/files/document/2023-07/reglement-actions-thematiques-2023-2024_20.pdf
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