
Découverte historique de l'Abbaye de
Maubuisson à travers son patrimoine et ses
archives
Parcours croisé proposé par les Archives départementales du Val d’Oise et l’Abbaye de
Maubuisson.

L'Abbaye de Maubuisson, centre d'art contemporain du Département du Val d'Oise,  est une
ancienne abbaye cistercienne de femmes, fondée en 1236 par la reine Blanche de Castille. Situé à
Saint-Ouen l’Aumône, le lieu est riche d’une histoire de plus de 800 ans.

Aujourd'hui dédiée à l'art contemporain, l'Abbaye de Maubuisson présente des expositions
monographiques et collectives. Les œuvres produites sont toujours en prise directe avec le lieu
dans sa dimension historique et architecturale. Chaque exposition crée ainsi un véritable dialogue entre
monument historique et création contemporaine.

Les Archives départementales et l’Abbaye de Maubuisson s’associent pour créer un parcours croisé
mettant en lumière Maubuisson à travers la découverte de son site et d’une partie de ses archives. 

Objectifs

Créer des passerelles entre histoire et créations artistiques
construire un regard critique en mettant en relation un bâtiment et les documents d'archives s'y
rapportant
Découvrir son territoire 

 

Ce programme est composé de deux modules :

Module 1 - Découverte de l’Abbaye de Maubuisson à l’Abbaye
de Maubuisson
Lors de cette séance, les collégiens partent à la découverte du lieu pour se familiariser avec l’abbaye et
son environnement.

Visite historique guidée de l’abbaye

Menée par une médiatrice, cette visite permet d’appréhender le domaine de Maubuisson à travers son
architecture et son histoire. A mesure que se déroule cette visite en extérieur, les élèves voient se



dessiner le quotidien des moniales cisterciennes et les vestiges de l’abbaye médiévale.

Durée : 1h

Atelier d'initiation à la calligraphie et à l'enluminure

Après s’être familiarisés avec l’histoire de l’Abbaye de Maubuisson, les élèves sont invités à se prendre
au jeu de l’enluminure et de la calligraphie autour d’un atelier de création plastique.

Durée : 1h

Module 2 – Découverte des archives de l’Abbaye de
Maubuisson aux Archives départementales du Val d'Oise
Lors de cette séance, les collégiens partent à la découverte des archives départementales du Val
d’Oise. Ils découvrent d’authentiques documents d’archives de l’Abbaye de Maubuisson, à partir
desquels ils réalisent un atelier « blason ».

Visite des archives départementales

Les collégiens découvrent dans un premier temps ce que sont les archives départementales, ce qu’on y
fait et ce qu’on y conserve. Ils peuvent ensuite voir des documents issus de l’abbaye, dont certains
datent du XIIIe siècle ! Grâce à la médiatrice, ils appréhendent l’importance économique de cette
institution au fil des siècles et font connaissance avec les femmes qui contrôlaient et géraient l’abbaye :
les abbesses.

Durée : 1h

Atelier héraldique « De l’abbaye aux armoiries »

Véritable carte d’identité pour les chevaliers au Moyen Age, les armoiries occupent aussi une place
considérable au sein de la noblesse pendant les siècles suivants. Ainsi les abbesses de Maubuisson,
issues de grandes familles, possédaient leurs blasons, dont les archives départementales conservent
des représentations. Après l’apprentissage des règles et du vocabulaire de l’héraldique, les élèves
constituent leurs emblèmes dans le respect des règles de composition et repartent avec leurs œuvres.  

Durée : 1h

Attention ! Le pique-nique et les transports sont à la charge du collège.

Infos pratiques

Niveau(x) : tout niveau
Collèges éligibles : collèges publics
Date limite d'inscription : Vendredi 3 octobre 2025

Déroulé

Chaque module du parcours se déroule sur site (à l’Abbaye de Maubuisson et aux Archives
départementales) pour privilégier le rapport des collégiens aux lieux.

Il n’est pas possible de déjeuner aux Archives départementales du Val-d’Oise. Sous réserve d’une
météo favorable, il est possible de pique-niquer avec votre groupe dans le parc des Larris, à 5 minutes
à pied des Archives ou dans le parc de l’Abbaye de Maubuisson.

Le pique-nique et les transports sont à la charge du collège.

Les visites aux Archives départementales et à l'Abbaye de Maubuisson peuvent se faire sur un jour ou
deux jours distincts sur réservation.

Contact

Archives départementales  

Service des publics
01 34 25 36 75
archives.publics@valdoise.fr

3 avenue de la Palette, 

mailto:archives.publics@valdoise.fr


Pontoise - 95011 Cergy-Pontoise 
https://archives.valdoise.fr 

Abbaye de Maubuisson

Service des publics
Clément Julie, 01 34 33 85 08
julie.clement@valdoise.fr

Avenue Richard de Tour 
95310 Saint-Ouen l’Aumône
https://www.valdoise.fr/163-l-abbaye-de-maubuisson.htm 

Liens utiles
L'Abbaye de Maubuisson
L'accueil des groupes à l'Abbaye de Maubuisson
Les archives départementales du Val d'Oise

https://archives.valdoise.fr
mailto:julie.clement@valdoise.fr
https://www.valdoise.fr/163-l-abbaye-de-maubuisson.htm
https://www.valdoise.fr/163-l-abbaye-de-maubuisson.htm
https://www.valdoise.fr/313-scolaires-et-periscolaires.htm#par1943
https://archives.valdoise.fr/
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