
Un champion au collège
"Se prendre en main et croire en ses rêves !" un leitmotiv très souvent repris par les athlètes de
haut niveau et qui a une résonnance toute particulière chez nos jeunes collégiens.

Ces moments d'échanges, par le partage d'expérience, montrent aux élèves que tout est
possible à condition de s'en donner les moyens et de persévérer.

Avec l'appui des comités sportifs soutenus par le Département et en lien avec la
stratégie départementale d'égalité femmes-hommes, en cours de renouvellement pour la période 2025-
2028, qui vise à lutter contre les violences et les stéréotypes, nous vous proposons d'accueillir au
sein de votre établissement un sportif de haut niveau pour un temps d'échange et de
pratique sportive. 

Le formulaire d'inscription contient aussi un espace "thématique(s) d'intervention souhaitée(s)". Cette
partie est à remplir par les enseignants dans le but de proposer une thématique en lien avec une
discipline sportive qu'ils aimeraient travailler avec leurs élèves, et qui pourrait être en lien avec
le projet d'établissement ou correspondre à un axe à consolider avec la classe. Par exemple :

Travailler autour de la cohésion d’équipe en découvrant un sport collectif peu pratiqué au collège ;
Travailler sur la précision avec une initiation à l’escrime ;
Lutter contre les discriminations, les violences sexistes et sexuelles et les stéréotypes.

Cette partie nous permettra de sélectionner le comité sportif qui interviendra sur le collège
et d'y associer un athlète de haut niveau qui partagera son expérience et qui pourra
pratiquer avec le groupe.

Infos pratiques

Niveau(x) : tout niveau
Collège éligible : collèges publics
Date limite d'inscription : Vendredi 4 octobre 2024 

Contact

jonathan.petit@valdoise.fr
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