
Métiers et carrières - Témoignages de
professionnels
La découverte des métiers fait pleinement partie de la formation des collégiens. Ils ont besoin de
connaître les secteurs d’activités et les métiers pour prendre conscience de leurs envies et concevoir un
projet de formation adapté à leurs talents. 
C’est pourquoi le Département propose d’expérimenter, un dispositif de découverte des métiers et
des parcours professionnels, dans une approche dynamique et adaptée aux élèves, à l’appui de la
venue de professionnels dans les classes.

Cette action éducative propose pendant les heures d’orientation des témoignages de professionnels
en face à face avec les élèves, sur leurs métiers et leurs vies professionnelles (métier initial, métier
actuel, parcours), ouvrant les horizons des élèves et élevant leurs ambitions.

DEROULEMENT DE L'ACTION :

L’intervention dure 1 heure en classe entière ou avec un groupe constitué d’élèves (ne
dépassant pas 30 collégiens).
Le professionnel témoignera une vingtaine de minutes, puis laissera place aux questions et aux
échanges.

Afin de favoriser la circulation de la parole, il est fortement recommandé que la rencontre se déroule
dans une salle du collège permettant d’installer les participants en cercle.
Infos pratiques

Niveau(x) : 5ème, 4ème et de 3ème générale, SEGPA ou 3ème prépa-métiers.
Collège éligible : collèges publics
Dates limites d'inscription : vendredi 3 octobre 2025

Contact

claire.moutte.valdoise.fr

Documents
Liste des professionnels 24-25

https://actions-educatives.valdoise.fr/sites/actions-educatives/files/document/2024-09/LISTE%20PROFESSIONNELS%20TEMOIGNAGES%20PROFESSIONNELS%2024-25.xlsx
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