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ART ENSEMBLE

Nous mettons notamment en place des projets permettant la découverte et I’initiation aux arts du
cirque dans les différentes familles d’activités : acrobaties, aériens (trapeze, tissu), jonglerie, équilibre
sur objet, jeux d’expression.

Les arts du cirque permettent de développer des compétences techniques mais également des compétences
artistiques et psycho-sociales (confiance, estime de soi, entraide).

Tous nos intervenants sont dipldmés du BPJEPS Activités du cirque.

Afin de proposer un travail qualitatif, notre équipe pédagogique construit avec ses partenaires des cycles de
séances adaptés a leurs objectifs.
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