
Projet Silence, On Lit!
ACCOMPAGNEMENT ET SUIVI DU QUART D’HEURE DE LECTURE SILENCE, ON
LIT!

Récréer du lien et apaiser le climat scolaire.

Un dispositif original et fédérateur

Silence, On Lit! développe un projet transversal qui touche aussi bien les élèves que les adultes
apportant à chacun un moment de calme et de sérénité. Vivre quotidiennement ce moment ensemble
permet de fédérer, de créer du lien, d’enrichir les échanges et d’apaiser.

Au-delà des enjeux scolaires

Cette pratique de lecture silencieuse, quotidienne et collective amène à porter un autre regard sur le
livre qui n’est plus uniquement considéré comme un outil d’apprentissage. Petit à petit, les non-lecteurs
découvrent une lecture plaisir, leur permettant de s’ouvrir aux autres et au monde et de développer
l’imaginaire, l’esprit critique, la citoyenneté et tant d’autres choses…

Pour l’année 2024-2025, le Département du Val d'Oise reconduit sa proposition
d'accompagnement personnalisé à la mise en place de Silence, On Lit! aux collèges
intéressés.



Un suivi est également proposé aux établissements souhaitant consolider la pratique
existante.

La mise en place de Silence, On Lit! mobilise l'ensemble de la communauté éducative (élèves,
personnels enseignant, administratif et autre) car elle s’inscrit dans une démarche globale de
l’établissement.

C’est un projet qui nécessite la mobilisation et la conviction d’une équipe.

Une matinée d'échanges, de rencontre et d'information entre les collèges,
l'association Silence, On Lit! et le Département vous est proposée le Mercredi 9 octobre
2024 de 10h à 11h30 en visio-conférence.

Témoignages de collèges du Val d’Oise

Juin 2024, collège Wanda Landowska, Saint-Leu-la-forêt - 630 élèves : Depuis 3 ans, nous
renouvelons le projet Silence, On Lit! au sein de notre collège Wanda Landowska. Nous avons toujours
apprécié être soutenus dans la mise en place du projet grâce à l'association SOL! qui nous a guidés au
début dans la mise en place. Cette année encore, nous avons apprécié le suivi proposé. Cela a
redynamisé le comité de pilotage qui, avec les mutations, le changement de principal, les nouveaux
élèves, s'était essoufflé. Grâce au suivi, nous avons trouvé de nouveaux moyens de faire vivre Silence,
On Lit! et tenté de résoudre les problèmes parfois ressentis dans la mise en place. Tout ce que nous
avons imaginé cette année a été une réussite ; Mme A, professeur de lettres

Juillet 2023, collège Robert Doisneau, Gonesse - 600 élèves, REP : Je tenais à vous remercier
pour votre accompagnement exceptionnel de "Silence, On Lit!". Votre soutien, vos conseils et vos
encouragements tout au long de cette expérience ont été d'une importance capitale pour la mise en
œuvre, l’enrichissement et l’évolution du dispositif au sein de l’établissement ; Mme A., directrice de
SEGPA

Juin 2022, collège Les Toupets, Vauréal - 439 élèves : Merci pour votre présentation très
motivante hier. Nous nous retrouvons le lundi 27 juin pour notre prochaine réunion avec le comité de
pilotage ; Mme M., professeur de français

Mars 2022, collège Michel de Montaigne, Goussainville - 700 élèves, REP : Je vous remercie
pour la réunion de mercredi dernier. Tous les collègues présents (et même d'autres) sont enthousiastes
! Je vous envoie les adresses électroniques des membres du comité de pilotage ; Mme G., professeur de
français

Septembre 2021, collège Jean Vilar, Herblay - 900 élèves : Merci encore pour votre
accompagnement l'an dernier qui nous a été très précieux ! Mme B., professeur documentaliste

Infos pratiques

Niveau(x) : tous les élèves et professionnels de l’établissement (équipe de direction, équipe
pédagogique, agents administratifs, ADC, …)
Type de collèges éligibles : collèges publics
Date limite d'inscription : inscription ouverte toute l'année scolaire, à partir du 7
septembre 2024

https://actions-educatives.valdoise.fr/agenda/reunion-dinformation-et-dechange-avec-lassociation-silence-lit-formation-au-quart-dheure-de-lecture


Contact

aline.polo@valdoise.fr

scolaire@silenceonlit.com

Documents
Les 5 règles d'or et la méthodologie du concept SOL !
Liens utiles
Le manifeste Silence, On Lit!
Pour plus d'informations sur Silence, On Lit!

mailto:aline.polo@valdoise.fr
mailto:scolaire@silenceonlit.com
https://actions-educatives.valdoise.fr/sites/actions-educatives/files/document/2022-07/Les%205%20r%25C3%25A8gles%20d%2527or%20et%20la%20m%25C3%25A9thodologie%20du%20concept%20SOL%2521.pdf
https://www.silenceonlit.com/le-manifeste
http://www.silenceonlit.com/
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