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Présentation 

Les comédiens du Théâtre de la vallée permettent aux élèves de travailler sur  
différentes expressions, orales, écrites, corporelles... Les ateliers théâtre peuvent 
créer un lien avec les arts plastiques, la musique, le chant, l’Histoire... 

Les élèves participants élargissent ainsi leurs horizons, apprennent l’expression et la 
gestion de leurs émotions ainsi que la présentation de soi devant les autres. 

Ces ateliers sont proposés aux classes de collège et de lycée sur une année  
scolaire. Une thématique particulière est choisie en amont, en collaboration avec 
l’équipe pédagogique. Les ateliers s’articulent autour de la mise en jeu de textes  
contemporains proches des élèves ; des textes peuvent être écrits par les élèves  
eux-mêmes. 

Une présentation des ateliers a lieu en fin d’année scolaire dans un théâtre  
partenaire, une institution culturelle ou au sein de l’établissement. 

Les ateliers peuvent être développés dans le cadre d’une résidence territoriale  
associant plusieurs établissements scolaires. Cette démarche permet de créer une 
liaison inter-degrés à travers la pratique théâtrale. 

Exemples d’intervention  

2015-2016 Moi et les autres, écriture et expression de soi dans le théâtre   
  contemporain
  Lycée George Sand - Domont, Collège Aristide Briand - Domont,  
  Collège Aimé Césaire - Ézanville

• Ateliers sur l’année  
Les élèves de 3 classes participent à une quinzaine de séances de 2h hebdomadaires. 
De novembre à décembre, avec l’auteur René Fix, l’atelier se concentre sur l’écriture. 
De janvier à mai, les élèves, encadrés par un comédien, mettent en voix et en jeu 
leurs écrits retravaillés et mis en forme par l’auteur.

En mai, une restitution du travail devant les camarades et les parents au Théâtre 
Silvia Montfort de Saint-Brice et au sein des établissements scolaires clôt cette  
expérience.  

• Ateliers ponctuels 
Pendant trois séances de 2h, encadrées par un professeur de français et un  
comédien du Théâtre de la vallée, les élèves travaillent sur des textes étudiés en 
cours. 

Lors de la première séance, les élèves découvrent le texte, analysent la situation, 
les personnages, le contexte... Durant la seconde séance, ils mettent en voix 
une scène, puis la mettent en espace lors de la troisième séance. Ces séquences  
permettent aux élèves de découvrir la dimension théâtrale des textes dramatiques. 

Coût horaire : 60 € HT 


