
Notre association « Le jeu pour tous » travaille depuis 10 ans autour du jeu autour de 2 axes principaux : 

 

- la pratique du jeu comme facteur d’épanouissement personnel / media d’un rapport à l’autre et aux autres 

tout à fait inédit 

 

- la réflexion autour des stéréotypes sexistes dans les jouets  

 

Nous sommes à même de construire des projets très variés autour de 2 thématiques principales très différentes 

: l’éducation à l’égalité filles-garçons et le développement des compétences psychosociales. 

 

Le tableau ci-dessous vous donnera des pistes sur des actions possibles, nombre d’entre elles ont déjà été 

réalisées dans des écoles et collèges du Val d’Oise. 

 

Thématique Objectifs Exemple d’actions 

Education à l’égalité 
filles garçons 

Déconstruire les stéréotypes filles 
garçons 

Travaux d’analyse de catalogues de jouets 
pouvant déboucher sur la réalisation d’une 
exposition/ d’un jeu / sur l’écriture d’une lettre 
aux fabricants de jouets cf. notre campagne 
« Stop aux clichés dans les jouets » 

 Prendre conscience des inégalités 
entre les hommes et les femmes 

Création d’un jeu 

cf . notre quiz pour l’égalité 

 Mettre en avant des modèles de 
femmes inspirantes pour lutter 
contre l’autodiscrimination des 
filles, notamment en terme 
d’orientation professionnelle 

Création d’un jeu de connaissance type « Qui 
sont-elles ? parlons d’elles! » et « 56 dur.e.s à 
cuire » cf. www.jouerlegalite.fr 

Développement des 
compétences 
psychosociales 

Apprendre à se décentrer, 
favoriser l’empathie 

Atelier jeux d’association d’idées /atelier jeux 
en situation de handicap 

 Développer la coopération et la 
collaboration au sein d’un groupe 

Atelier jeux de coopération et d’équipes 

 Apprendre à communiquer 
efficacement 

Atelier jeux de communication 

 Apprendre à résoudre des 
problèmes et prendre des 
décisions 

Atelier jeux d’énigmes, de stratégie, jeux 
mathématiques. 
Création d’un escape game. 

Estime de soi Mettre les élèves en situation de 
réussite, valoriser des savoirs 
acquis 

Faire jouer d’autres élèves (élèves non 
francophones ou en classe d’ULIS par exemple) 

 

http://www.jouerlegalite.fr/

