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TECHNIQUES DE RECHERCHE DE STAGE  

 

06/2022 

PUBLIC CONCERNE 

• Elèves des collèges de 4 ème, 3 ème, dont SEGPA et prépa métiers 

OBJECTIFS 
 

• Apporter les techniques, conseils et méthodologie pour la recherche de stage et identifier 
l’importance et les constituants d’un projet professionnel.  

 
MÉTHODE PÉDAGOGIQUE  
 

• Interactivité avec les élèves, travail de groupes, partages d’expériences 

• Durée de la séance : 2 heures 

• Supports pédagogiques sur clefs USB 
 

✓ A la fin du module, nous envoyons un questionnaire d’évaluation aux enseignants référents. 
 
CONDITIONS D’INTERVENTIONS  
 

• La présence de l’enseignant est obligatoire 

• Un tableau numérique et l’environnement doit être adapté à la prise de notes  
 
Ce module peut être suivi du module « réussite d’un entretien » qui permet une mise en situation d’un 
entretien professionnel (2h) 
➢ Les élèves pourront également revêtir une tenue vestimentaire adaptée à un entretien 

professionnel. 
 
CONTENU 
 

• Les fondamentaux, outils et méthodologie de recherche de stage : 
✓ Comment s’inscrire dans son projet professionnel et dans sa recherche de stage ? 
✓ Bien se connaître pour mieux convaincre de son projet 
✓ Comment trouver sa place dans l’entreprise 

✓ Sensibilisation à l’importance et identification du contenu du cv et de la lettre de motivation 

✓ Comment faire et suivre ses recherches  

✓ Bilan des expériences précédentes 
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