
JEUX DU
VAL D’OISE

Le Challenge



• Mobiliser les classes de 4ème du département du Val d’Oise autour des valeurs de l’Olympisme.

• Susciter des vocations auprès de ces jeunes qui seront en âge d’être bénévoles pour les JOP de 2024.

• Créer des échanges avec des jeunes américains entre collège.
1 collège engagé = 1 jumelage avec 1 collège américain (échanges, correspondance…).

•  Toucher majoritairement le réseau d’éducation prioritaire (REP et REP+).

•  Impliquer les établissements disposant d’une classe Olympique ou d’une section sportive.

Les objectifs du projet

Les chiffres clés du département du Val d’Oise

64 000
COLLÉGIENS

20 000
JEUNES EN

4ÈME

111
COLLÈGES

12
COLLÈGES
DANS LE VAL D’OISE

SÉLECTION DE

24
ÉQUIPES
SOIT 2 PAR COLLÈGES

CHAQUE COLLÈGE ENGAGÉ
PRÉSENTERA DEUX GROUPES DE 10 JEUNES :
5 FILLES - 5 GARÇONS -
AU MOINS 1 PORTEUR DE HANDICAP

SOIT 240 JEUNES AU TOTAL

5 INTERVENTIONS
DE 2H DANS CHAQUE COLLÈGE
PAR LE CDOS 95, LES COMITÉS
ATHLÉ, HAND, BASKET ET HANDI
DE DÉCEMBRE 2020 À MARS 2021

Le Challenge des Jeux du Val d’Oise aura lieu au CDFAS le 23 juin 2021 : date de la Journée Olympique.
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Le programme
Novembre 2020 : Présentation du projet aux principaux des collèges du Val d’Oise + Réponse de l’appel à 
projet (fin novembre) 

Décembre 2020 : Clôture des inscriptions des établissements au 1er décembre 2020.

Décembre 2020 - Mai 2021 : Programme transdisciplinaire autour des Jeux Olympiques et Paralym-
piques + intervention du CDOS et des comités sportifs départementaux dans les classes de 4ème (une in-
tervention de 2h par organisme dans chaque collège) + réalisation d’un drapeau et d’un film de présenta-
tion par équipe + participation aux entraînements des pôles sportifs du CDFAS.

23 Juin 2021 : Première édition du challenge des « Jeux du Val d’Oise » :
Présence d’athlètes de très haut niveau du Val d’Oise.

Juillet 2021 :
• Voyage à Lausanne 1 jour
• Visite de l’INSEP 1 jour
• Voyage à Barcelone (date à définir)
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8h30 - 9h : Arrivée des collégiens au CDFAS en bus.
Installation dans les gradins du stade couvert

Plan du CDFAS

Stade couvert Stéphane Diagana : Lieu des cérémonies d’ouverture et de fermeture.
Lieu des activités 4 - 5 - 6.

Complexe sportif Luc Abalo : Lieu des activités 1 - 2 - 3.
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Le timing du challenge

8h30 - 9h : Arrivée au CDFAS et installation dans les tribunes du stade couvert. 
Remise de la dotation : un tee-shirt (prévoir 6 couleurs différentes)

9h - 9h30 : Cérémonie d’ouverture : défilé des équipes. Chaque groupe aura pré-
paré son drapeau.
Présence des athlètes de très haut niveau du Val d’Oise.
Dicours d’ouverture.
Visionnage des vidéos Paris 2024 et valeurs de l’Olympisme sur l’écran géant.

9h30 - 12h30 : Activités par groupe de 40. Zone d’activité au complexe.
Chaque activité sera répartie sur le modèle suivant :
10 mins d’explications / 40 mins de pratique / 10 mins de rotation.
 9h30 - 10h30 = Activité 1 : Basketball (salle d’entraînement)
 10h30 - 11h30 = Activité 2 : Handball (parquet)
 11h30 - 12h30 = Activité 3 : Handisport - Cécifoot (Salle de combat)
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Le timing du challenge

12h30 - 13h30 : Repas : paniers repas distribués sur place dans les gradins du 
stade et du complexe.

13h30 - 16h30 : Activités par groupe de 40. Zone d’activité au stade.
 13h30 - 14h30 = Activité 4 : Athlétisme (plateau central)
 14h30 - 15h30 = Activité 5 : Relais 2024 mètres + quiz du CDOS 95 (piste)
 15h30 - 16h30 = Activité 6 : Concours vidéos (en salle d’échauffement)

16h40 : Cérémonie de clôture + photo de groupe (anneaux olympiques)

17h10 : Annonce des résultats - Podium - Remise de prix - Distribution goûters.

17h30 : Retour en bus.
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Précisions
Le concours vidéos :
Chaque collège devra préparer une vidéo de 1 minute maxi sur le thème de l’Olympisme (à envoyer le 18/06).
Lors de cette épreuve, chaque groupe visionnera les 11 autres vidéos concurrentes et devront les classer 
de 1 à 11. Il sera impossible de voter pour sa propre équipe.
Les critères d’évaluation seront les suivants : originalité, inclusion, valeurs du sport, esprit d’équipe.

La notation des épreuves :
Chaque épreuve sera notée sur un barème de 20 points (7 épreuves au total).
Peu importe l’activité, la performance ne sera pas l’unique critère d’évaluation.
L’évaluation sera basée sur l’esprit d’équipe, l’inclusion, le respect, l’implication...
La note finale sera cumulée sur 140 points.
En cas d’égalité, un quiz complémentaire définira le classement.

La couverture de l’événement :
Un prestataire vidéo sera présent tout au long du challenge pour créer un reportage vidéo de la journée.
Une photo drône sera réalisée sur le format des anneaux Olympiques.
Certains jeunes seront interviewés pour connaître leurs ressentis sur cette 1ère édition des Jeux du Val 
d’Oise.

Les dotations :
Chaque jeune recevra 1 tee-shirt et une casquette «Terre de Jeux»
Les 3 premiers groupes remporteront chacun un sweat le Coq Sportif
Les 3 premiers remporteront des voyages (voir page suivante).



Les voyages à gagner

32 1 32 1 32 1
1er prix : Voyage à Barcelone

Programme du voyage : 5j / 4n
- Visite du village Olympique
- Visite des installations Olym-
piques
- Visite du Camp Nou
- Visite de la Sagrada Familia...

2ème prix : Voyage à Lausanne
Suisse

Programme du voyage : 1 jour
- Découverte du Parc Olympique
- Visite du Musée Olympique

3ème prix : Visite de l’INSEP

Programme de la visite : 1 jour
- Visite des infrastructures de 
l’INSEP
- Rencontre avec des athlètes 
français



Contacts

ELODIE ARDUIN
Agent de développement

Mail : elodie.arduin@cdos95.org
Tél : 01 34 27 19 03

OLIVIER LE BEVER
Responsable développement  

et partenariat

Mail : o.lebever@cdfas.com 
Portable : 06 48 30 20 54

DANIEL JAAR
Chef du service citoyenneté, vie
associative, égalité des chances
Pôle jeunesse, sports, politique

de la ville et vie associative

Mail : daniel.jaar@val-doise.gouv.fr 
Tél : 01 77 63 61 59

MME ANNE MOREIL
Responsable de la Coordination

des actions éducatives

Mail : anne.moreil@valdoise.fr 
Tél : 01 34 25 33 51

MME FRANÇOISE CARLE
Directrice générale adjointe
en charge du développement

Mail : francoise.carle@valdoise.fr

FABRICE LE ROY
Conseiller Technique Fédéral

Mail : 5895000.fleroy@ffhandball.net
Tél : 01 34 06 00 38

PIERRE HAMIDOUCHE
Responsable d’Action sociale

Mail : pierre.hamidouche
 @cafcergy.cnafmail.fr

Tél : 01 30 73 69 58

VALÉRIE DAUTRESME
 Directrice Académique Adjointe

DSDEN 95

Mail : valerie.dautresme@ac-versailles.fr
Tél : 01 79 81 20 83

CAROLINE CURVELIER
Conseillère pédagogique départemental

EPS - DSDEN 95

Mail : caroline.curvelier@ac-versailles.fr

CEDRIC GOSSE
Inspecteur d’académie EPS

Délégué académique JOP 2024 et éducation

Mail : cedric.gosse@ac-versailles.fr

DIANA GANDEGA
Manager général

Mail : diana.g@basket95.com
Tél : 01 39 32 06 74

PIERRE DANIS
Conseiller Technique
Mail : cd.095@athle.fr

Tél : 01 39 59 61 90

ELVIRE THELLIER
Conseillère Technique Départemental

Mail : cd95@handisport.org
Tél : 06 31 22 25 05


