
  
 

Découverte historique de Maubuisson à travers 
son patrimoine et ses archives 
 
Parcours croisé proposé par les Archives départementales 
du Val d’Oise et l’Abbaye de Maubuisson 

L'Abbaye de Maubuisson, site d'art contemporain du Conseil départemental du Val d'Oise est une ancienne 
abbaye cistercienne de femmes, fondée en 1236 par la reine Blanche de Castille. Situé à Saint-Ouen l’Aumône, 
le lieu est riche d’une histoire de plus de 800 ans. C’est aussi un exemple d’architecture cistercienne avec un 
réseau hydraulique caractéristique (canal collecteur, miroir d’eau). 

Son parc de 10 hectares offre aux visiteurs toute une diversité de paysages et d’essences d’arbres (prairie fleurie, 
allée de platanes labélisés arbres remarquables et de tilleuls…). 

Aujourd'hui dédiée à l'art contemporain, l'Abbaye de Maubuisson présente des expositions monographiques    et 
collectives. Les œuvres produites sont toujours en prise directe avec le lieu dans sa dimension historique et 
architecturale. Chaque exposition crée ainsi un véritable dialogue entre monument historique et création 
contemporaine. 

 
Cette année, les Archives départementales et l’Abbaye de Maubuisson s’associent pour créer un parcours croisé 
mettant en lumière Maubuisson à travers la découverte de son site et d’une partie de ses archives. 
Ce programme est composé de deux modules. 
 



Module 1 - Découverte de l’Abbaye de Maubuisson à l’Abbaye de Maubuisson 
Lors de cette séance, les collégiens partent à la découverte du lieu pour se familiariser avec l’abbaye et son 
environnement. 
 

Visite historique guidée de l’abbaye 
Cette visite, menée par une médiatrice, permet d’appréhender le domaine de Maubuisson à travers l’histoire 
et l’architecture de cette ancienne abbaye cistercienne du XIIIe siècle et d’aborder les notions de patrimoine et 
de monument historique. La visite se termine par un petit jeu de maquette. 
Durée : 1h 
 

Visite guidée de l’exposition 
Les collégiens découvrent l'exposition en cours accompagnés par notre médiatrice. Fondée sur l’échange et 
l’observation, la visite permet une approche dynamique de l’exposition. 
Durée : 1h 
Du 8 octobre 2023 au 25 février 2024 - Exposition de Tanja Smeets et Karin van Dam 
Sous forme d’installations tissées, les œuvres de Tanja Smeets et de Karin van Dam épousent l’écrin minéral de 
l’Abbaye de Maubuisson. Entre écorces rampantes, forêts énigmatiques et paysages urbains décharnés, l’exposition 
met en dialogue leur travail au contact de l’histoire des lieux. 
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Module 2 – Découverte des archives de l’Abbaye de Maubuisson aux Archives 
départementales du Val d’Oise 
Lors de cette séance, les collégiens partent à la découverte des archives départementales du Val d’Oise. Ils 
découvrent d’authentiques documents d’archives de l’Abbaye de Maubuisson, à partir desquels ils réalisent un 
atelier « blason ». 
 

Visite des archives départementales 
Les collégiens découvrent dans un premier temps ce que sont les archives départementales, ce qu’on y fait et 
ce qu’on y conserve. Ils peuvent ensuite voir des documents issus de l’abbaye, dont certains datent du XIIIe 
siècle ! Grâce à la médiatrice, ils appréhendent l’importance économique de cette institution au fil des  siècles 
et font connaissance avec les femmes qui contrôlaient et géraient l’abbaye : les abbesses. 
Durée : 1h 
 
 

Atelier héraldique « De l’abbaye aux armoiries » 
Véritable carte d’identité pour les chevaliers au Moyen Age, les 
armoiries occupent aussi une place considérable au sein de la 
noblesse pendant les siècles suivants. Ainsi les abbesses de 
Maubuisson, issues de grandes familles, possédaient leurs blasons, 
dont les archives départementales conservent des représentations. 
 
Après l’apprentissage des règles et du vocabulaire de 
l’héraldique, les élèves constituent leurs emblèmes dans le  respect 
des règles de composition et repartent avec leurs œuvres. 
Durée : 1h 
 
 
 
 

 

Terrier de Bessancourt sous Madeleine Tiercelin, abbesse de Maubuisson, armes, 1577, ADVO, 72 H 44. 

 

Informations 

 
Objectifs éducatifs 

- Favoriser l’accès des collégiens au patrimoine, à l’art contemporain 
- Sensibiliser les collégiens à la création actuelle et aux ressources mises à leurs dispositions 
- Etudier la relation entre monument historique et création contemporaine 
- Découvrir des sites culturels et historiques de proximité 
- Construire un regard critique et argumenter ses opinions 
- Mettre en relation un bâtiment et les documents d’archives s’y rapportant 

 

 

Les intervenants 
La visite historique, la visite de l’exposition et la visite des archives sont encadrées par une médiatrice de chaque 
structure. 
 
 

Présentation de l’exposition de Tanja Smeets et Karin van Dam 
Le dossier pédagogique de l’exposition est à disposition des enseignants sur demande par mail ou par 
téléphone. 
Les enseignants ont la possibilité de visiter librement l’exposition en amont de leur venue avec leur groupe :  tous 
les jours sauf le mardi de 13h à 17h45 et le mercredi de 9h30 à 11h45 et de 13h à 17h45.  
 



Déroulé 
Chaque module du parcours se déroule sur site (à l’Abbaye de Maubuisson et aux Archives départementales) 
pour privilégier le rapport des collégiens aux lieux. 
Module 1 à l’Abbaye de Maubuisson à réaliser du 8 octobre 2023 au 25 février 2024. 
Module 2 aux archives départementales à réaliser les lundis 16 octobre, 13, 20 et 27 novembre et 4 décembre 
ainsi que les jeudis 19 octobre, 16, 23 novembre et 1,7 décembre.  
 
Il n’est pas possible de déjeuner aux Archives départementales du Val-d’Oise.  Sous réserve d’une météo favorable, 
il est possible de pique-niquer avec votre groupe dans le parc des Larris, à 5 minutes à pied des Archives ou dans le 
parc de l’Abbaye de Maubuisson. 
 
Attention, le transport n’est pas pris en charge.  

 
Contacts et réservations 
Fabienne Bonheur, médiatrice / Archives départementales 
Téléphone : 01 34 25 34 21 
E-mail : fabienne.bonheur@valdoise.fr 
 
Clément Julie, chargée de médiation / Abbaye de Maubuisson : 
Téléphone : 01 34 33 85 08 
E-mail : julie.clement@valdoise.fr 
 
 
Informations pratiques 
Abbaye de Maubuisson, site d’art contemporain du Conseil départemental du Val d’Oise 
Avenue Richard de Tour - 95310 Saint-Ouen l’Aumône 
T 01 34 33 85 00 / www.abbaye-de-maubuisson.fr 
 
Archives départementales du Val-d’Oise 
3 avenue de la Palette, Pontoise - 95011 Cergy-Pontoise 
https://archives.valdoise.fr 
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