
Un spectacle-débat du Théâtre du Cristal qui sensibilise aux handicaps

Spectacle-débat
Tout public à partir de 10 ans

40 min + débat - 9 comédiens sur scène

Besoins techniques : un espace minimum de 6x5m 
etune dizaine de chaises

Autonome pour le son

« Les mots des maux », c’est avant tout un canva de récits courts et sensibles qui 
ont pour points communs l’expérience du handicap. Les textes choisis parmi des 
écrits d’auteurs contemporains à travers le monde et ceux des comédiens de la 
compagnie, révèlent avec poésie et humour des parcours de vie parfois douloureux. 
L’interprétation, par neuf comédiennes et comédiens du Théâtre du Cristal est 
entrecoupée d’interludes musicaux et dansés. 
Le spectacle est alors le point de départ d’un questionnement sur notre propre rapport 
au handicap et ce qui peut en découler : a priori, discriminations, stigmatisations, 
résilience, quête de reconnaissance sociale et artistique ou encore affirmation de soi... 
Ces questions pourront être débattues à l’issue de la représentation à travers un temps 
d’échanges avec le public et la compagnie.

Les mots 
des maux

« Si vous ne savez ni jouer au cerceau, ni nouer vos lacets, mais 
que vous vous passionnez pour le calcul différentiel, avez-vous les 

compétences pour passer en année supérieure de maternelle ? » 

Jozef Schovanec



Les auteurs

Jana Novotny 
HUNTER

Josef 
SCHOVANEC

Irokawa 
TAKEHIRO

Est une auteure jeunesse née en 
Tchécoslovaquie particulièrement 

connue pour son ouvrage récompensé 
“Écoute mes lèvres” traitant de 

la surdité. 

Est un philosophe d’origine Tchèque 
auteur de plusieurs ouvrages abordant 

la question de l’autisme dont le très 
populaire “Je suis à l’est”. Il 
milite pour les droits des personnes 

autistes.  

Est un écrivain japonais lauréat 
de plusieurs récompenses dont le 

prix Yomiuri en 1988 pour son écrit 
“Journal d’un Fou”. 

La compagnie
Sous la direction d‘Olivier Couder, la compagnie produit et diffuse depuis 1989 des spectacles d’auteurs contemporains ainsi que ses 
propres créations. Partenaire de l’E.S.A.T La Montagne, association HAARP, elle accueille depuis 2004 douze comédien·nes à Eragny (Val 
d’Oise). Ils·elles se forment aux arts de la scène (théâtre, danse, chant, marionnette) en cultivant des relations d’échange et de réciprocité 
avec des artistes intervenants.
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Les comédiens du 
Théâtre du Cristal

Textes publiés dans « La vie comme un journal», 
L’irrégulomadaire du Théâtre du Cristal


